Zalacznik nr 1 do Umowy

q
[P\&
POLSKA LIGA
BOKSU

o 4]

REGULAMIN ROZGRYWEK
POLSKIE]J LIGI BOKSU

SEZON 2026



1.1.

1.2.
1.3.

1.4.

2.1.

3.1.

3.2.

3.3.

4.1.

4.2.

Zalacznik nr 1 do Umowy

1. Postanowienia Ogolne

Regulamin niniejszy (dalej: ,,Regulamin Ligi”) okresla zasady uczestnictwa,
organizacji oraz przebiegu rozgrywek Polskiej Ligi Boksu (PLB).

Regulamin Ligi stanowi zatacznik nr 1 do Umowy o uczestnictwo w PLB.

W przypadku sprzecznosci pomigdzy Regulaminem Ligi, a Umowa
o uczestnictwo w PLB, pierwszenstwo stosowania majg postanowienia
Umowy.

W sprawach nieuregulowanych Regulaminem Ligi zastosowanie maja:
Umowa o uczestnictwo w PLB, Regulamin Rady Ligi, Statut Polskiego
Zwiazku Bokserskiego 1 inne regulaminy Polskiego Zwiazku Bokserskiego —
mig¢dzy innymi: Regulamin Sportowy, Sedziowski i Dyscyplinarny.

2. Cel Rozgrywek Polskiej Ligi Boksu

Celem rozgrywek Polskiej Ligi Boksu jest:
a) wylonienie Druzynowego Mistrza Polski za rok 2020,

b) popularyzacja 1 rozw6j boksu olimpijskiego w Polsce,
c) realizacja krajowego systemu wspoélzawodnictwa sportowego,

d) umozliwienie zdobywania przez zawodnikéw klas sportowych.

3. Organizacja i nadz6r rozgrywek
Organizatorem rozgrywek Polskiej Ligi Boksu jest Polski Zwiazek Bokserski
we wspolpracy z Fundacja Polski Boks Olimpijski.

Nadzér nad przeprowadzeniem rozgrywek sprawuje Wydzial Sportowy
Polskiego Zwiazku Bokserskiego.

Bezposrednio na zawodach nadzor sprawuje jury zawodow.
4. Rada Ligi

Przy PLB dziala, na podstawie odr¢bnego regulaminu, Rada Ligi jako organ
opiniodawczo-doradczy oraz rozstrzygajacy spory regulaminowe powstale
w trakcie rozgrywek PLB.

Sktad, tryb dziatania oraz kompetencje Rady Ligi okresla Regulamin Rady Ligi
PLB — zalacznik nr 2 do Umowy.
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Rada Ligi nie posiada kompetencji do zaciagania zobowiazan finansowych ani
zmiany Regulaminu Ligi bez zatwierdzenia takich dzialan i zmian przez
Zarzad Polskiego Zwiazku Bokserskiego.

Regulamin niniejszy nie narusza ani nie rozszerza kompetencji Rady Ligi poza
zakres wynikajacy z Regulaminu Rady Ligi.

5. Uczestnictwo w zawodach

Prawo udziatu w rozgrywkach Polskiej Ligi Boksu, o Druzynowe Mistrzostwo

Polski, przystuguje klubom, ktore:

a) zakwalifikowal Wydziat Sportowy PZB i zatwierdzil Zarzad PZB,

b) zawarly umowe o uczestnictwo w rozgrywkach PLB 1 wypelnily wszystkie
obowigzki wynikajace ze wskazanej Umowy,

¢) posiadaja aktualng licencje klubowa,

d) spelniaja warunki organizacyjne i sportowe do bycia gospodarzem meczu
1 uczestniczenia w Rozgrywkach PLB.

Klub zobowigzany jest do udzialu we wszystkich meczach sezonu oraz
niewycofywania si¢ z rozgrywek przed ich zakoniczeniem.

Kluby zglaszaja od 01.02.2026 roku do 10.03.2026 roku list¢ zawodnikéw,
ktérzy beda reprezentowaé klub w pierwszej rundzie rozgrywek. Do drugiej
rundy rozgrywek zgloszenia dokonuje si¢ od dnia 01.08.2026 roku do
21.08.2026 roku.

Liste nalezy zglasza¢ do Wydziatu Sportowego PZB.

W rundzie wiosennej 2026 roku list¢ zawodnikéw do druzyny mozna
rozszerzaC w czasie trwania rozgrywek ligowych maksymalnie o jednego
zawodnika zagranicznego oraz o czterech zawodnikéw posiadajacych
obywatelstwo polskie, ktérzy nie byli zgltoszeni do Zzadnej druzyny w sezonie
2026.

W rundzie jesiennej 2026 roku list¢ zawodnikéw do druzyny mozna
rozszerzaC w czasie trwania rozgrywek ligowych maksymalnie o jednego
zawodnika zagranicznego oraz o czterech zawodnikéw posiadajacych
obywatelstwo polskie, ktérzy nie byli zgltoszeni do Zzadnej druzyny w sezonie
2026.

Do udzialu w rozgrywkach upowaznieni sa zawodnicy, ktorzy:
a) zostali zgloszeni do elektronicznego systemu licencyjnego PZB nie p6zniej niz
na 3 dni przed planowanym meczem,
b) posiadajacy aktualna licencj¢ zawodnicza
c) zostali przez Wydzial Sportowy PZB i przypisani do klubu, ktéry beda
reprezentowali.



5.8.

5.9.

5.10.

5.11.

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.
6.5.

6.6.

6.7.

6.8.

Zalacznik nr 1 do Umowy

Zawodnik moze reprezentowaé wylacznie jeden klub w danym sezonie
rozgrywkowym (rozumianym jako runda wiosenna i runda jesienna lacznie).
Wyjatkiem jest sytuacja, w ktérej zawodnik byl reprezentantem klubu
w rundzie wiosennej, ale nie stoczyl w rundzie wiosennej zadnego pojedynku
w PLB; w takim przypadku mozliwy jest transfer do innego klubu w ,,oknie
transferowym”, pod warunkiem, ze zawodnik bedzie posiadal zgode na
zmiang barw z klubu, ktérego byl reprezentantem w rundzie wiosenne;.

Prawo startu w rozgrywkach PLB maja jedynie zawodnicy w grupie wickowej
elite 1 zawodnicy, ktorzy osiagneli petnoletnosé.

W kazdej z druzyn podczas jednego meczu moze wystapi¢ maksymalnie
dwoch zawodnikéw bez obywatelstwa polskiego.

Na stronie internetowej www.polskaligaboksu.pl Wydzial Sportowy
zamieszcza imienne listy zawodnikow zgloszonych druzyn i prowadzi tabele

rozgrywek.

6. System rozgrywek i punktacja

Rozgrywki o Druzynowe Mistrzostwo Polski odbywaja si¢ w cyklu
jednorocznym (wiosna - jesient) w systemie kotowym.

W rozgrywkach uczestnicza druzyny zakwalifikowane, a losowanie kolejki
nastapi po uzyskaniu terminéw transmisji telewizyjnych.

Losowanie rozgrywek nastapi do dnia 25 lutego 2026 roku. Organizator ligi
zastrzega sobie prawo przyznania meczu inauguracyjnego wybranemu przez
siebie Klubowi, ktorego rywal zostanie wyloniony w drodze losowania.

Nadzér nad losowaniem sprawuje Wydzial Sportowy PZB.

Rozgrywki przeprowadzone sa systemem kolowym co oznacza, ze kazda
druzyna rozgrywa z kazdym klubem dwa mecze: w jednym pelni funkcje
gospodarza, a w drugim wyjezdza na spotkanie rewanzowe.

Za kazdy mecz klub otrzymuje:

a) 2 punkty za wygrany mecz,

b) 0 punktéw za mecz przegrany,
- tzw. duze punkty.

Zawodnik otrzymuje:

a) 2 punkty za wygrana walke,

b) 0 punktéw za walke przegrana;
- tzw. male punkty.

Tytul Druzynowego Mistrza Polski otrzymuje klub, ktéry podczas rozgrywek
zdobyl najwicksza ilo§¢ duzych punktow.
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W przypadku zgromadzenia przez klub réwnej ilosci duzych punktow

o zaj¢tym miejscu decyduje:

a) wicksza ilo§¢ zdobytych matych punktéw z calego sezonu;

b) w przypadku zdobycia réwnej ilosci duzych punktéow i matych punktow w calym
sezonie o miejscu decyduje lepsza réznica w duzych punktach miedzy
zainteresowanymi klubami, w meczach miedzy soba;

¢) w przypadku zdobycia réwnej ilosci duzych punktéw i matych punktéw w catym
sezonie oraz zdobycia réwnej ilos§¢ duzych punktach miedzy zainteresowanymi
klubami, w meczach miedzy sobg o kolejnosci decyduje wynik walk w najcigzszej
kategorii wagowej;

d) w przypadku zdobycia réwnej ilosci duzych punktéw i matych punktéw w catym
sezonie, zdobycia réwnej ilo§¢ duzych punktach miedzy zainteresowanymi
klubami, w meczach migdzy sobg oraz remisowym wyniku walk w najcigzszej
kategorii wagowej o miejscu decyduje mniejsza lo$¢ oddanych walkowerdw
w calym sezonie;

Wyznaczone w terminarzu rozgrywek mecze (od poniedziatku do niedzieli)
nie moga by¢ przekladane na inny termin, z wyjatkiem meczy
transmitowanych w TV, nad czym dba Rada Ligi Polskiej Ligi Boksu

w porozumieniu z Organizatorami.

Pierwsza runde (wiosenna) meczow nalezy przeprowadzi¢ nie wczesniej niz
od dnia 15 marca 2026 roku (mecz inauguracyjny). Druga runde (jesienna)
meczow nalezy przeprowadzi¢ nie wezesniej niz od dnia 25 sierpnia 2026 roku
(mecz inauguracyjny).

Kalendarz rozgrywek ustala wydzial sportowy PZB, zatwierdza Rada Ligi,
a wszelkie organizacyjne zmiany wynikajace z sily wyzszej, niezaleznej od
Organizatora ligi powinny zosta¢ niezwlocznie skonsultowane z klubami
w ramach Rady Ligi celem wypracowania optymalnego rozwigzania

W sytuacji wycofania si¢ klubu z rozgrywek to rozegrane i nie rozegrane
mecze traktowane sa jako niecodbyte.

7. Sposob przeprowadzenia rozgrywek, badania i zgtoszenia

7.1.
7.2.

2) 55kg
b) 60 kg
Q) 65k
d) 70 kg

W 2026 roku zaplanowany jest udzial w rozgrywkach 8 druzyn.

Kazda druzyna zobowigzana jest do stoczenia dwoéch spotkan z kazdym
przeciwnikiem w 9 kategoriach wagowych:
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e) 75kg
f) 80 kg
g2) 85kg
h) 90 kg
1) +90 kg.

7.3. Odmowa stoczenia walki przez zawodnika lub nie stawienie si¢ w ringu mimo
uznania go podczas przedmeczowego badania lekarskiego za zdolnego do
walk, jest réwnoznaczne z oddaniem przeciwnikowi punktéw walkowerem.

7.4.  Jezeli klub odda wi¢cej niz dwa walkowery przegrywa caly mecz walkowerem.
W tym przypadku mecz jest kontynuowany dalej, a toczone walki traktowane
sg jako towarzyskie, co oznacza, ze oponent wygrywa do zera.

7.5. Kazde zawody poprzedza badanie lekarskie oraz wazenie zawodnikéw, ktére
odbywaja si¢ najpozniej na 4 godziny przed rozpoczeciem walk w dniu meczu.

7.6. Badanie lekarskie zawodnikéw moze by¢ przeprowadzone przez:

a) Lekarza delegowanego przez wlasciwg przychodnie lekarska;

b) Lekarzy opiekujacych si¢ zawodnikami druzyn bioracych udzial w danych
zawodach;

¢) Lekarza sprawujacego opicke nad jedng z druzyn (w przypadku braku lekarza
w ekipie druzyny przeciwnej lub nieobecnodci lekarza dyzurnego zawodow).

7.7. Zgloszenia zawodnikéw do meczu dokonywane sa wylacznie ONLINE (od
24 godzin przed meczem do 5 godzin przed meczem lub 1 godzing przed
wazeniem — w zaleznosci od daty wazenia).

7.8. Publikacja listy zawodnikoéw bioracych udzial w meczu, powinna nastapic
w internecie 4 godzin przed rozpoczeciem zawodow.

7.9. Publikacja listy zawodnikow bioracych udzial w meczu, na potrzeby
czynnosci wykonywanych przez Delegata Technicznego, powinna nastapic
5 godzin przed rozpoczeciem zawodoéw.

7.10.  Po uznaniu za prawidlowe i zgodne z przepisami wypelnienie dokumentu,
delegat winien udostepnié¢ zgloszenia przedstawicielom zainteresowanych
druzyn w celu zapoznania ich ze skladem druzyny przeciwnej, a nastgpnie
przystapi¢ do wazenia zawodnikéw przy udziale przedstawicieli obu druzyn.

7.11.  Przeprowadzenie ,wazenia probnego” po rozpoczeciu wazenia jest
niedopuszczalne.

7.12.  Ustalenie wynikéw oficjalnego wazenia zawodnikéw nalezy wylacznie do

kompetencji delegata PZB.



7.13.

7.14.

7.15.

7.16.

7.17.

7.18.

7.19.
7.20.

7.21.
7.22.

8.1.

8.2.

Zalacznik nr 1 do Umowy

Podczas meczu we wszystkich kategoriach wagowych uzywa si¢ rekawic
bokserskich posiadajacych akredytacj¢ PZB.

Zawodnicy w kategoriach wagowych 55kg, 60kg oraz 65 kg walczg
w rekawicach 10-cio uncjowych, w pozostatych kategoriach w rekawicach
12 uncjowych.

Gospodarze zawodoéw wychodza z naroznika czerwonego.

Zawodnicy walcza rekawicach koloru naroznika z jakiego wychodza do walki,
str6j powinien mie¢ bialy pas przy spodenkach.

Zespdl wystepujacy w roli goscia musi wystapi¢ w strojach odrézniajacych sig
kolorem od stroju gospodarza, ktéry ma pierwszenstwo w wyborze koloru
stroju meczowego. Zespotu zobowigzane sq do ustalenia kolorystyki strojow
na kazdy mecz nie pézniej niz 3 dni przed spotkaniem.

Zakazuje si¢ wystgpowania w strojach Reprezentacji Polski. Zlamanie
wskazanego zakazu skutkuje walkowerem.

Czas pojedynku wynosi 3 rundy po 3 minuty.

Sedziowanie odbywa si¢ zgodnie z Ligowym Regulaminem Se¢dziowskim
opracowanym przez Wydzial Sedziowski PZB.

Obsade s¢dziowska meczu wyznacza Wydzial Sedziowski PZB.

Wszelkie koszty zwigzane z obsluga sedziowska i1 jury pokrywa Polski
Zwigzek Bokserski.

8. Obowigzki gospodarza meczu

Zorganizowanie zawodow zgodnie z wytycznymi i regulaminami PZB oraz
wytycznymi przewidzianymi w umowie mie¢dzy organizatorem rozgrywek
a klubem.

Gospodarz meczu:

a) zapewnia zabezpieczenie medyczne wydarzenia;

b) zapewnia miejsce do rozegrania meczu i dokonuje zgloszenia do odpowiednich
organdéw dotyczacych imprezy masowej;

c) przygotowuje i zabezpiecza strefe FOP zgodnie z przepisami i z wytycznymi
Zasad Organizacyjnych Przeprowadzenia Druzynowych Mistrzostw Polski;

d) przygotowuje i zapewnia pomieszczenia dla zawodnikéw, sedziow, jury, komisji
antydopingowej, do wazenia, do rozgrzewki, strefe dla mediéw;

e) zapewnia ring atestowany i wyposazenie ringu;

f) zapewnia biuro zawodéw z wyposazeniem;
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wydziela i przygotowuje strefe dla gosci VIP obejmujaca co najmniej piec
10 osobowych stolikow 1 miejsca dla widowni — w tym stolik VIP dla
przedstawicieli zespotu gosci.

dba o bezpieczenstwo podczas meczu, w tym celu moze zatrudnic¢ ochrong;
przygotowuje miejsce, w sposob umozliwiajacy transmisj¢ internetowa, zgodnie
z wytycznymi Zasad Organizacyjnych Przeprowadzenia Druzynowych
Mistrzostw Polski;

umozliwia sponsorom PLB zaprezentowanie si¢ na ringu, umieszczenie ich
symboli, transparentow, czy tez zapewnia inne §wiadczenia reklamowe;
przygotowuje i drukuje materialy promocyjne;

aktywnie wspolpracuje z osoba delegowana na mecz z ramienia Organizatorow
1 wykonuje jej zalecania i sugestie w celu podniesienia jako$ci oprawy meczowej.

9. Nagrody z pozyskanych funduszy ligowych

Za zdobycie tytulu Druzynowego Mistrza Polski klub otrzymuje puchar
i zlote medale.

Za zdobycie tytulu wicemistrza klub otrzymuje puchar i srebrne medale.

Za zdobycie trzeciego miejsca druzyna otrzymuje puchar i brazowe medale.

Wszystkie zespoly otrzymuja pamiatkowe medale uczestnictwa w sezonie
2020.



